
PROYECTO SALUD INTEGRAL DEL ADOLESCENTE III 

“La llegada del bebé” 

 
Objetivo: Que los estudiantes experimenten las responsabilidades de la paternidad y maternidad. 
 
1.- Un huevo crudo y firmado, representará cada bebé, que deberá ser cuidado del 31 de octubre hasta 

el 21 de noviembre.  
2.- Un bebé deberá ser cuidado por parejas heterosexuales, homosexuales o padres solteros. 
3.- El bebé-huevo deberá ser vestido originalmente (.75 pts. extra) 
4.- El bebé-huevo contará con carriola o cuna que permita transportar al bebé de manera segura, 

elaborada en material de reciclado (.75 pts. extra).  
5.- Los estudiantes deben llevar a su bebé-huevo a todas partes y todo el tiempo. Sólo está permitido 

un periodo de 3 horas de cuidado a la semana. Si el estudiante usa esta opción, el cuidador deberá 
anotar el tiempo y firmar la hoja de cuidado. Incluye sábado y domingo. Encargados de revisar que 
lleven a su bebé –huevo de lunes a viernes a la escuela: 

 Leticia (31 de octubre al 4 de noviembre) 

 Luiver (7 al 11 de noviembre) 

 Anna Paola (14 al 18 de noviembre) 
6.- Si el huevo se rompe durante el ciclo, el o los estudiantes deberán traer por segunda y última ocasión 

otro huevo para ser firmado y entregar un ensayo de dos páginas sobre el Síndrome de muerte súbita 
infantil (SIDS). El ensayo es requisito para la firma del segundo huevo. 

7.- Si se rompe por tercera ocasión perderá 3/4 partes de su calificación  
 
8.- Informe escrito para entregar por parejas el 21 de noviembre. (Realicen su propia redacción) 
 

 ¿Qué es un embrión humano? 

 ¿qué es una persona humana? 

 ¿corresponde darle a ese organismo el trato de una persona humana? 

 ¿qué significa que se le niegue al embrión el derecho a vivir? 

 Características de cada mes de gestación desde la fecundación hasta el parto 

 ¿Qué responsabilidades e implicaciones conlleva el tener un bebé? 

 ¿De qué forma puede cambiar tu vida y la de tu pareja la llegada de un bebé? 

 ¿Por qué es importante ser una madre y un padre responsable? 

 Cinco compromisos en pareja para el ejercicio de su sexualidad de manera responsable. 
 Investiguen lista básica que necesita un bebé a su llegada “Canastilla del bebé”, averigüen 

precios reales (escriban la fuente) 

 Proyecto de vida individual: corto, mediano, plazo (ilustrado). 
 
9.- Acta nacimiento, carnet de vacunas, 10 Fotografías de los padres con sus bebé-huevo. 
(Diferentes días)  


